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Dersin Genel Amaci:
Bu dersin amaci 6grencilerin, Turkiye’deki saglik hizmetlerinin organizasyonu ve sunulmasi, toplumun

saglik dizeyinin belirlenmesi ve degerlendiriimesi,

saglik sorunlarinin ortaya c¢ikartiimasi, bu

sorunlarin kontrollerine iliskin yapilacak islerin planlanmasi ve uygulanmasi, toplumun saglk dizeyinin
gelistiriimesi icin yapilmasi gereken koruyucu, iyilestirici ve esenlendirici hizmetleri ve bu hizmetlerin
sunulmasi ile ilgili genel ilkeleri kavramak ve uygulama deneyimi kazanmaktir.

Planlanan Ogrenme Giktilari ve Alt Beceriler:
Bu staji tamamlayan 6gdrenci
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Toplumun saglik dizeyi ile ilgili verileri degerlendirebilir ve yorumlayabilir.
Birinci basamak saglik hizmetlerinin ¢alismalarini kavrar.

Koruyucu hekimlik uygulamalari yapabilir.

Cevre saghigi uygulamalarini agiklayabilir.

is saghgi ve guvenligi uygulamalarini agiklayabilir.

Bir hizmet arastirmasini planlayabilir, yurutebilir ve degerlendirebilir

Ekip icinde galisabilir, ekibi yonetebilir

Halk saglidi konularinda savunuculuk yapabilir

Saglik sistemi icinde ast ve Ustleri ile iletisim kurabilir

0. Bilimsel toplantilar ve projeler duizenleyebilir

Genel Yeterlilikler:
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Uretken

Akilci

Sorgulayan

Girisimci

Yaratici

Etik kurallara uyan
Farkliliklara saygi gosteren
Toplumsal sorunlara duyarli
Anadilini etkili kullanan

0. Cevreye duyarli

! Dersi bir &gretim elamani veriyorsa, bu satir silinecek ve alt satira, dersi veren égretim elamanina ait ad, soyad ve bilgiler
konacaktir.
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11. Bir yabanci dili etkili kullanan

12. Farkh durumlara ve sosyal rollere uyum saglayabilen
13. Takim halinde galigabilen

14. Zamani etkili kullanan

15. Elestirel disunebilen

Ogretim Yontem ve Teknikleri:
Anlatim

Tartisma

Seminer sunma

Calistay

Grup Calismasi

Alan Gezisi

Epidemiyolojik arastirma yapma
Uygulamalara katiima

Dersin verilis sekli:
Yuz-ylze
Grup calismalari

Varsa, Uygulamanin (staj) yapildig: yer:
Derslik, Aile saghgi merkezi, Toplum saghgi merkezi, isyeri

Onkosul:
Bir dnceki donemi basari ile tamamlamis olmak

Es dénemli kosul:
Yok

Onerilen ilave dersler:
Yok

Dersin (stajin) igerigi:
Halk sagligi stajinin amaci hekim adaylarinin,
1. Hastaneler disinda verilmekte olan temel saglik hizmetleri ile birinci basamak tedavi
hizmetlerini yerinde gérmelerini ve Ulkenin sadlik sistemini tanimalarini saglamak,
2. Halkin saglik sorunlarina yonelik énlemler ile temel saglik hizmetleri planlama ve uygulamalari
konusunda beceri kazanmalarini saglamak,
3. Saha kosullarinda bir epidemiyolojik arastirma planlayarak, veri toplama, analiz etme ve
sonuglari raporlama konularinda bilgi ve beceri kazanmalarini saglamaktir.

Bunu gergeklestirmek icin Halk sagligi Anabilim Dal’nin hazirladigi bir egitim programina uygun
olarak, aile saghgr merkezleri ile toplum saghgi erkezlerinde koruyucu ve tedavi edici hizmet
uygulamalarina katilrlar.

Buralarda gorevli hekimler ve diger saglik personeli ile birlikte calisarak, hasta muayenesi, basit
laboratuar incelemeleri, badisiklama, aile planlamasi, gebe ve bebek izlenmesi, okul saghgi, cevre
sagligi, ilkkyardim hizmetleri ve saglikla ilgili kayitlar- istatistikler konusunda bilgi ve beceri kazanirlar.

Saglik Muddrliikleri, Ana-Cocuk Sagligi Merkezleri, Belediye Saglik isleri gibi cesitli saglik kurum ve
kuruluslarini ziyaret ederek buralarin ¢galismasina iligkin bilgi alirlar.

En z bir igyerini ziyaret ederek is saghgi ve guvenligi uygulamalarini yerinde gorir ve bu konularda
g6zlemlerde bulunurlar.

Duzenlenen bir gelisyay ile 6nceden hazirlanmis bir senaryo (zerinde boélge saglik planlamasi
konusunda deneyim kazanirlar.
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Ayrica staj donemi igerisinde c¢alisma bolgesinde halk saghgr agisindan o6nemli bir konuda
epidemiyolojik bir hizmet arastirmasi planlanmasi, ylritiilmesi, sonuglandirilarak arastirma raporunun
hazirlanmasi konusunda 6nce teorik bilgi alirlar, sonra uygulama yaparak bilgi ve beceri kazanirlar.

Ogrenciler, staj ddneminde su konularda kuramsal ve uygulamali egitim alirlar:
1. Saglik ve hastalik kavramlari

2. Saghgin psikososyal bilesenleri

3. Saglik hizmetleri ve hizmetlerden yararlanmay: etkileyen faktorler
4. Temel saglik hizmetleri

5. Saglik hizmetleri ydnetimi

6. Saglik hizmetlerinde planlama teknikleri

7. Saglhk hizmetlerinde finansman

8. Saglik insanguici

9. Epidemiyoloji

10. Saglik olaylarinda neden kavrami ve olgitler
11. Tanimlayici ve kesitsel arastirmalar

12. Vaka kontrol ve kohort arastirmalari

13. Bulasici hastaliklari kontrol ilkeleri

14. Salgin kontrolu

15. Bagisiklama

16. Su ve besinlerle bulasan hastaliklarin kontroli
17. Hava ile bulagan hastaliklarin konroli

18. Vektorlerle bulasan hastaliklarin kontroli

19. Temasla bulasan hastaliklarin konrtoli

20. Zoonozlarin kontroli

21. Ana gocuk sagligi hizmetleri

22. Ureme saghigi ve aile planlamasi

23. Saglikli yasam

24. Toplum beslenmesi sorunlari

25. Yashlik ve sorunlari

26. Halk saghgi agisindan kronik hastaliklar

27. Hava kirliligi ve saglik

28. Su kirliligi ve saghk

29. Toprak kirliligi ve saghk

30. Atiklarin konrolu

31. Okul saghgi

32. is ortaminda fiziksel etkenler ve agir metaller
33. is ortaminda kimyasal etkenler ve gazlar

34. Acil durumlarda ve afetlerde saglik hizmetleri
35. Uluslar arasi saglik kuruluslar

36. Saglik enformasyon sistemleri ve e-saglik
37. Saglk egitimi

38. is saghg:

39. Meslek hastaliklari

40. Sosyal tip

Ders kategorisi:
1.Temel meslek dersleri X
2.Uzmanlik/alan dersleri

3.Destek dersleri

4. Aktarilabilir beceri dersleri

5.Beseri, iletisim ve Yénetim Becerileri Dersleri

Ders Kitabu: )
1. Giiler,C., Akin,L. (Ed), Halk Saglig1 Temel Bilgiler, Hacettepe Universitesi Yayinlari,
2012.

2. Wallace RB (Ed), Wallace/Maxcy-Rosenau-Last Public Health and Preventive Medicine,
Fifteenth Edition, McGraw Hill 2007.

Yardimci Okumalar:
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1. Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmalari, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisti, Ankara

2. Bozdemir N, Kara IH (Ed), Birinci Basamakta Tani ve Tedavi, Nobel Kitapevi, Adana, 2010.

3. Sur H, Palteki T (Ed), Hastane Yonetimi, Nobel Tip Kitapevi, Ankara, 2013.

4. Hayran O., Sur H (Ed.), Saglk Hizmetleri El Kitabi, Yiice Yayim, Istanbul, 1998.

5. Oztek Z., Saglik Hizmetlerinin Sosyallestiriimesi ve Saglik Ocagi Yénetimi, Palme Yayincilik,
Ankara, 2004.

6. Bilir N., Yildiz AN, is Saghig ve Guvenligi, Hacettepe Universitesi Yayinlari, Ankara, 2004.

7. Aksakoglu G. Bulagici Hastaliklarla Savagim, Uglincii Yazim, Dokuz Eylil Universitesi Yayini,
Izmir, 2008.

8. Altintas H. (Ed.), Acil ve Afet Durumlarinda Saglik Yénetimi, Hacettepe Universitesi Yayinlari,
Ankara, 2013.

9. Tuncgok, Y, Kalyoncu Ni, (Ed.), Birinci Basamaga Yoénelik Zehirlenmeler Tani ve Tedavi
Rehberleri, Saghk Bakanhgi, 2007.

10. Anisoy, ES, (Ed.), Birinci Basmaga Yonelik Tani ve Tedavi Rehberleri, Saglik Bakanhgi, 2003.

11. Erko¢ Y, Yardim N (Ed.), Turkiye'de Bulasici Olmayan Hastaliklar ve Risk Faktorleri ile
Micadele Politikalari, Saghk Bakanhgi, 2011.

12. http://saglik.gov.tr

13. http://tuik.gov.tr

Degerlendirme Sistemi

Yil ici Caligmalari Sayisi

Katki Payi
(%)

Devam 8 hafta 10

Halk saghgi ders ve tartigmalari 2 hafta 10

Laboratuvar - -

Uygulama

Alan Caligmasi (Toplum sagligi merkezi galigmalari; Aile saghg:
merkezi galigsmalan ; Isyeri galigmalari)

20

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odev

Sunum

20

Projeler (Epidemiyolojik aragtirma)

RN

30

Seminer

Senaryo ¢alismasi

10

Staj Sonu Sinavi

w
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Toplam

100

AKTS Ogrenci is Yiikii Tablosu

Etkinlikler Sayisi

Siresi
(Saat)

Toplam
Is Yukii

Ders ve tartigma Siiresi 10

Laboratuvar -

Uygulama -

Derse Ozgii Staj (varsa) -

Alan GCalismasi (Toplum saghgi merkezi ¢calismalar; Aile
saghgi merkezi galismalarn ; i§ye_ri caligmalan)

Sinif Digi Ders Galisma Siiresi (On calisma, pekistirme, vb) -

Odevler -

Seminer 20

Sunum Hazirlama 2

Proje (Epidemiyolojik arastirma) 4 hafta

100

Senaryo ¢aligmasi 3 giin

15

Ara sinavlar -

Staj Sonu Sinavi -

Toplam s Yiikii

245
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Halk Saghg Stajinin Ogrenim Ciktilarinin TIP EGITIMI Program Yeterlilikleri ile iligkisi

Katki Diizeyi”
No Program Yeterlikleri/Giktilar

1 2 3 4

1 Organizmanin normal yapi ve fonksiyonlarini anlatabilmek. X
2 Hastaliklarin patogenezini, klinik ve tanisal 6zelliklerini agiklayabilmek. X
3 Hastanin hikayesini alabilmek ve genel-sistem bazli fizik muayeneleri X
yapabilmek
Hayati tehdit eden acil hastaliklari tedavi edebilmek ve gerektiginde hasta X
4

transportunu saglayabilmek.

Hastaliklarin tani ve tedavisi igin gerekli temel tibbi girisimleri X
uygulayabilmek.

6 Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarini yerine getirebilmek.

Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve isleyisi hakkinda genel bilgilere
sahip olmak.

38 Yasal sorumluluklarini sayabilmek ve etik prensipleri tanimlayabilmek

Toplumda sik gérulen temel hastaliklarin birinci basamak tedavilerini

bilimsel verilere dayali etkinligi yiksek yontemlerle yapabilmek.

10 | Bilimsel toplantilar ve projeler dizenlemek ve ylrGtmek. X

Tipla ilgili bilgilerini glincellemek igin literatir izleyecek kadar yabanci dil X

11 | bilmek, bilimsel galigmalari degerlendirebilecek olgiide istatistik ve

bilgisayar yontemlerini kullanabilmek.

*1 en dlslk, 2 duslk, 3 orta, 4 yiksek, 5 en yiiksek olarak belirtilecektir.
[Metni yazin]




